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ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

Физкультурно-оздоровительный комплекс (ФОК) – специальное 
сооружение, архитектурный объект, предназначенный для 
проведения занятий, связанных с физической культурой и 
оздоровительными мероприятиями для укрепления здоровья и 
развитием спортивных навыков у населения, который может 
включать в себя сауны, бассейны, спортивные и тренажерные залы 
и другие комплектации оборудования необходимые для занятия 
спортом. 

КЛАСС ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ПОЖАРНОЙ ОПАСНОСТИ

Ф2.1 Театры, кинотеатры, концертные залы, клубы, цирки, спортивные 
сооружения с трибунами, библиотеки и другие учреждения с расчетным 
числом посадочных мест для посетителей в закрытых помещениях

Ф3.6 - физкультурно-оздоровительные   комплексы   и   спортивно-
тренировочные    учреждения с помещениями без трибун для зрителей, 
бытовые помещения, бани;



КЛАССИФИКАЦИЯ

В связи с тем, что обслуживание населения городов предполагает 
ступенчатую иерархию спортивных сооружений, можно выделить группы 
сооружений по градостроительному признаку:

•ОБЩЕГОРОДСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ;

•МЕЖРАЙОННЫЕ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ;

•РАЙОННЫЕ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ;

•МИКРОРАЙОННЫЕ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ.

Кроме того, различают спортивные сооружения промышленной, 
пригородной и зелёной зон.



КЛАССИФИКАЦИЯ

По характеру использования спортивные сооружения подразделяются на

• УНИВЕРСАЛЬНОГО ТИПА

• СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ТИПА

Универсальные сооружения с помощью различных трансформаций 
попеременно используются несколькими видами спорта. Цикл смены вида 
спорта в таких сооружениях может длится от нескольких часов до недели. 
Кроме того, универсальные спортивные сооружения могут иметь 
расширенную функциональную составляющую, и могут дать возможность 
проведения не только спортивных мероприятий, но и концертов, выставок, 
фестивалей. Такие сооружения часто называются 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫМИ.

Сооружения специализированного типа предназначены для одного или 
нескольких близких видов спорта. Чаще всего это сооружения тех видов 
спорта, которые требуют специфичных условий или оборудования, а также 
сооружения международного уровня.



КЛАССИФИКАЦИЯ

Спортивные сооружения также различают по основному назначению:

• УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЕ;

• ДЕМОНСТРАЦИОННО-СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ, ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЕ 
В ОСНОВНОМ ДЛЯ СОРЕВНОВАНИЙ;

• ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ;

• ДЕТСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ;

• СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ, 
ОБСЛУЖИВАЮЩИЕ ИНВАЛИДОВ И ДРУГИЕ МАЛОМОБИЛЬНЫЕ ГРУППЫ 
НАСЕЛЕНИЯ.



КЛАССИФИКАЦИЯ

спортивные сооружения по смешанному функциональному признаку. 
Например, крытые спортивные сооружения можно подразделить на 
следующие типы:

• СПОРТИВНЫЕ ЗАЛЫ БЕЗ ЗРИТЕЛЬСКИХ МЕСТ И СПОРТИВНЫЕ КОРПУСА;

• ДВОРЦЫ СПОРТА;

• КРЫТЫЕ СТАДИОНЫ;

• КРЫТЫЕ ТЕННИСНЫЕ КОРТЫ;

• МАНЕЖИ;

• КРЫТЫЕ БАССЕЙНЫ;

• КАТКИ;

• ТИРЫ.
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